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Как работать с автособираемым содержанием:
1) Чтобы создать содержание выбрать меню «Ссылки» - «Оглавление»-«Автособираемое оглавление»
2) Затем выделить текст раздела и выбрать меню «Главная»-«Стили»-«Заголовок от 1 до 3»
3) Нажать правой кнопкой мыши на заголовке «Оглавление» (название было отредактировано и в данном случае это «Содержание»), выбрать «обновить таблицу» - «обновить целиком». В содержании появятся названия всех разделов и номера страниц.
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